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Střední škola technická, Přerov, Kouřílkova 8

              Adresa: Kouřílkova 8, 750 02 Přerov

          Osnova poučení o bezpečnosti a ochraně zdraví žáků a o požární ochraně před              
          prázdninami

1. Dodržování pravidel bezpečného chování,hygieny a zdravého životního stylu-pravidelný pohyb, pitný režim,zdravá strava apod.

2. Varování před škodlivými vlivy kouření, alkoholu, omamných látek, před seznámením s cizími osobami

3. Nebezpečí vzniku požáru- kouření, hra se zápalkami, zábavná pyrotechnika

4. Upozornění na možná nebezpečí pro život a zdraví v případě nálezu a manipulace s nevybuchlou municí a poučení, jak se v takové situaci zachovat.

5. Varování před bruslením na zamrzlých rybnících, řekách, vodních venkovních plochách- riziko prasknutí ledu, úrazu, utonutí apod.

6. Používání ochranných prostředků při sportech- přilby, chrániče, viditelný oděv

7. Dodržování pravidel silničního provozu- chůze, přecházení po přechodu, jízda na kole, řádný stav kola, cyklistická helma, ve tmě viditelné oblečení s ochrannými reflexními prvky, bezpečné chování při cestování dopravními prostředky

8. Další možná nebezpečí- hra se zvířaty, upozornění na možná nebezpečí pro život a zdraví v případě nálezu a manipulace s nevybuchlou municí a poučení, jak se v takové situaci zachovat

9. Chůze při vlhkém počasí, namrzlých chodnících, chodit opatrně

10. V létě- varování před koupáním v místech, které žák nezná

11. V zimě- varování před bruslením na zamrzlých rybnících, řekách, vodních plochách- riziko prasknutí ledu, úrazy, utonutí apod.

Poučení bylo provedeno s ohledem na rozumovou a mravní vyspělost níže podepsaných žáků a žákyň, kteří svým podpisem stvrzují, že byli poučeni o zmíněných rizicích a zásadách, tomuto poučení rozumí a jsou si vědomi důsledků, které by mohlo mít nerespektování uvedených zásad a porušování zmíněných bezpečnostních rizik.

	Jméno a příjmení proškoleného žáka
	podpis

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


V Přerově dne: ………………………..

Poučení provedl /a: ……………………………………………………………………………..


